
Topsprekers over Kwetsbare Ouderen 
Dinsdag 12 mei 2020 
Programma 
 
09.00 Ontvangst met koffie en thee 
 
09.30 Opening door dagvoorzitter Joost Hoebink 
 
09.40 Veroudering 
Andrea Maier, Hoogleraar Veroudering aan de Vrije Universiteit Amsterdam en University of 
Melbourne, Devisie voorzitter Interne Geneeskunde en Transmurale Zorg Royal Melbourne Hosptial, 
Australia 
Is veroudering een ziekte? De belangrijkste risicofactor voor ziektes op oudere leeftijd is 
chronologische leeftijd. Wat kunnen we hiervan leren? De tijd terug draaien zal moeilijk zijn, maar de 
gebruiksschade beperken die we oplopen met de jaren, zou een optie zijn. Kunnen we dan ook 
ziektes op oudere leeftijd voorkomen? Als muizen medicijnen ontvangen die hun schade door 
veroudering opruimen, verjongen zij. Is veroudering ook bij mensen te vertragen? 
Verouderingsonderzoeker Andrea Maier neemt je op inspirerende wijze mee in deze interessante 
ontwikkelingen. 
 
10.40 Koffie- en theepauze 
 
11.05 Palliatieve zorg & de grenzen aan de geneeskunde 
Sander de Hosson, longarts, gespecialiseerd in longkanker en palliatieve zorg 
Moet wel alles wat kan? Wat is het doel van het inzetten van therapie, zoals systeembehandeling bij 
uitgezaaide vormen van kanker of het insturen van een patiënt met eindstadium COPD. Als 
zorgverlener binnen de ouderenzorg zal je regelmatig oog in oog komen te staan met ingewikkelde 
ethische afwegingen over wel of niet doorbehandelen bij deze kwetsbare patiëntencategorie. Aan de 
hand van casuïstiek zal Sander de Hosson ingaan op een aantal medische dilemma’s. 
 
12.15 Lunchpauze 
 
13.00 Ouderenpathologie 
Frank van de Goot, neuro-, forensisch en klinisch patholoog 
Aan de orde komt: 

• Het nut van obductie bij ouderen; datgene dat we altijd over het hoofd hebben gezien 
• Ouderenmishandeling 
• Doodsoorzaken 
• Overlijden met of door medicatie 

Laat je in deze zeer prikkelende en spannende presentatie door Nederlandse bekendste forensisch 
patholoog meenemen naar datgene dat we altijd over het hoofd hebben gezien! 
 
14.30 Koffie- en theepauze 
 
15.00 De werking van het brein 
Erik Scherder, hoogleraar klinische neuropsychologie en pianist Cor Bakker 
Tijdens deze zeer inspirerende afsluitende presentatie gaat het over de werking van het brein. De 
nadruk ligt op de invloed van muziek op het brein, door de aanwezigheid van pianist Cor Bakker 
belooft het een muzikale belevenis te worden! 
 
16.15 Afsluiting en netwerkborrel 


